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ARC SISTEM
COLD PLAZMA

PLAZMA NEDIR; Esit sayida pozitif iyon ve elektronun yani sira radikaller ve fotonlar gibi
bircok mikroskobik parcacik iceren aktif gazlardir. Genellikle "maddenin 4. hali" olarak
tanimlanan plazmalar, bir gazin iyonizasyon adi verilen bir islemle atomlardan veya
molekullerden elektronlari serbest birakmak icin yeterli elektrik enerjisi aldiginda olusur.
Burada atlanmamasi gereken 6nemli konu Plazmanin genis cesitliligi, disiplinler arasi
yapisi kullanilan teknoloji ile bilesenini de karakterize etmektedir.

ARC SISTEM NEDIR; Birbirine degmeyen iki iletken arasinda hava araciligiyla meydana
gelen isi ve i1sik formundaki enerji bosalmasidir. Cihazdan gelen enerji, iletkenligi saglayan
kalemden akim olusturarak diger iletken olan uygulama alanina havadaki oksijen ile bir
ark olusturur.

COLD PLASMA / SOGUK PLAZMA; Darbeli sekilde ark akimi gerceklesir.
Elektron yogunlugu ve sicaklik oda sicakligina yakindir. Girdi Havada bulunan
oksijen + cok az miktardaki su buharidir.

FiBROBLAST PLAZMA / SICAK PLAZMA; Kesintisiz sekilde gerceklesen ark akimi cihaz
ayarlari ile senkronize bir sekilde kontrol edilir. Elektron yogunlugu ve sicaklik oda sicakli-
ginin ¢ok Ustundedir.

GAZLI SISTEM; Soduk ve Sicak plazmada gerceklesen ARK akimi Helyum/Argongazi ile
birleserek cilt Uzerine yada altina hasar vermeden uygulama yapilir. Uretilen nitrik oksidin
epidermal hucreler tarafindan B-katenin aktivasyonunu tetikleyerek epidermisin yenilen-
mesini uyardigi gosterilmistir.
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SOGUK PLAZMA

SOGUK PLAZMANIN EN FAZLA TERCIiH EDILEN
UYGULAMALARDAN OLMASI

islem sirasinda Enjeksiyon vb. yan Urtnlere ihtiyac duyulmaz.

© Cildin butunlugu ihlal edilmez.

Soguk plazma tamamen guvenli bir islemdir, antiinflamatuar, antiseptik ve bakteri yok
edici etkilere sahiptir.

Hucre yenilenmesi etkinlestirilir, bunun sonucunda cilt restorasyon sureci hizlanir. Bu
eylem sadece genclestirme amaciyla degil ayni zamanda yaralarin iyilesme surecini
hizlandirmak icin de kullanilir.

Cilt de Kolejen ve Elastin Uretiminin baslamasi ile olusan yenileme biyolojik yenilenmedir.
(Biyolojik Genglesme)

Kolejen uretimi artar ve cilt elastikiyetini ve sikiligini yeniden kazanir, kirisikliklar azalir.

Hucre yenilenmesini hizlandirir bu sayesinde yara izlerini ve yaslilik lekelerini ortadan
kaldirir.

Uygulama tamamen temassiz olarak yaplilir ve enfeksiyon riski olusmaz.
islem agrisizdir, kisi sadece sicaklik hisseder.

Cihaz derecesi ayarlanarak Epidermis de peeling etkisi yaratilir ve Grdn kullanim gegir-
genligi arttirilir.
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KULLANIM ALANLARI
SOGUK PLAZMA UYGULAMA ALANLARI

Sac derisi onarimi (anti bakteriyel etki, kdkleri canlandirma, kan akisini hizlandirma)
Gozeneklerin kucultmesi

Cilt Genglestirme

Cilt toparlamal(Lifting etkisi)

Cilt tonunu esitleme

Kirisiklarin geriletilmesi

Goz kapadl ve Kas kaldirma

GO0z alti torbasi giderilmesi

Goz alti morluklarinin giderilmesi (genetik olmayan)
Millia ve Ksantelazma silinmesi

Akne ve skar izlerinin giderilmesi

Dudak ustu cizgilerinin giderilmesi

Dudak bakimi cilt ph ni dengeleme

Seboreik Egzamanin tamamen durdurulmasi ve geriletilmesi
Gunes ve Yaslilik Lekelerini silme

Dekolte ve boyun toparlamada

Sedef, egzama ataklarinin durdurulmasi geriletilmesi
Cilt mantari yok edilme

Cilt enfeksiyonu giderme

Cilt alerji atagini durdurma

Lezyonlarin geriletilmesi ve cilt pUruzsuzlestirmek
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SOGUK PLAZMA UYGULAMA ALANLARI

Ameliyat izi onarimi

lyilesmeyen yara bakim onariminda

VUcut catlaklarinin giderilmesi

Kol, g6gus, bacak ici, diz kapagdi vb. sarkmis dokulari sikilastirma
El UstU ¢izgi ve lekelerinin giderilmesi

Kronik el ayak catlagi

Sigil, uguk, nasir, ciban, apse bakim onariminda

Tirnak mantari bakim ve onariminda

SOGUK PLAZMA KIMLERE UYGULANMAZ

Hamile ve emziren Kisilere

Kanser teshisi konmus yada daha 6nceden kemoterapi gormus kisilere
Panik atak hastalarina

Psikolojik sorunlari olan kisilerde, yogun anti-depresan ilag tedavisi goren Kisilere
Keloid deri rahatsizligi olanlara

Vitiligo yada pigmentasyon bozuklugu olan kisilere

VUcudunda metal implant bulunanlara

Epilepsi hastalarina

Lazer epilasyon, solaryum yada glneslenmeden hemen sonra

Kimyasal peeling yada cilt soyma isleminden en az 6 ay sonra yapilabilir.
Dolgu ve botoxun etkisini azaltacagindan bu bdlgeye uygulama yapilmaz

GUnes banyosu / solaryum dan 30 gun énce/sonra uygulama yapilmaz.
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Soguk plazma enerjisi islem yapilan bolgeye ufak doku hasari olusturur. Verdidi isi fibro-
lastlari uyarir, fibrolastlar da kolojen liflerini Gretimini tesvik eder. Ortalama 7/14 gun
araliginda olusur.

14/21. glinden sonra doku olgunlasma safhasi baslar ve alti aya kadar devam eder.

Dokunun iyilesmesini etkileyen faktorler yas, beslenme, hidrasyon seviyesi, ilaclar, sigara,
alkol tuz..vb

Plazma uygulamasindan sonra bir yila kadar fibrolast Uretimini devam eder.

1.Gun: Cilt kirmizi ve alerjik bir reaksiyon geciriyormus gibi gézikir
2.Gln: Cildin kendini yenileme siireci basliyor

3.Gun: En sikintil giindiir kuruluk, gerilme, ciltte pullanmalar olusur.
4.Gun: Dokuntuler baslar alttaki bebek cilt kendini géstermeye baslar.

5 ve 6.Gln: Her sey net olarak ortaya ¢cikmaya baslar. Deri dokiintileri %70 oraninda
olur. Saglikl, yenilenmis, bir cilt ortaya c¢ikar.

7.Gin: islemin sonuclarinin net bir sekilde belirlendigi ve iyilesme siirecinin tamam-
landigi glnlerdir.

Cilt onarim bir ay kadar devam eder. Gézle goruinur bir siirectir, fakat gézle gérilme-
yen onarim slireci bir senedir.
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UYGULAMA ONCESi VE SONRASI
UYGULAMA ONCESIi DIKKAT EDILMESi GEREKENLER

® Uygulama yapilacak olan danisanin islemden bir gun 6ncesi dus alip gelmesi soylenmelidir.
Cunku islemden sonra 48 saat boyunca islem yapilan bolgeye ASLA su degdirilemez.
islernden énce uygulama yapilacak kisinin tuz tiketimine 3 gun ara vermesi 6dem

® olusmamasi agisindan faydalidir.
islem yapilacak boélge alkolstz temizleme UrlnUyle (temizleme jeli ve tonik) kusursuz bir

o sekilde temizlenir.
islem yapilacak bdlgeye anestezi kremi surilerek hazirlanir. (Ortalama 20 dk) islem

@ sirasinda cildi rahatlatmak amaciyla serum fizyolojik sivisi spreyli bir siseye koyularak
kullanilabilir. (Anestezi kreminin her uygulamada kullaniimasinda gerek yoktur.
Kullanilmasi gereken durumlarda kisinin Anestezik Urunlere alerjisi olup olmadigi
ogrenilmelidir.)

UYGULAMA SONRASI DIKKAT EDILMESi GEREKENLER

® islemden hemen sonra cilt kizariyor ve yaklasik 2 saat siren yanma hissi ile hassaslasiyor.
(islemden 2 saat sonra cilt sakinlesiyor.)

® 48 saat ASLA su degmemesi gerekiyor.
50 faktér gunes koruyucu krem mutlaka her gun kullanmalidir. (Cok Onemli)

o Gerek gorulmesi durumunda su bazli hucre yenileyici, Su bazli serumlar ve kolejen
takviyeleri kullanilabilir.
Cilt onarimi bir ay kadar devam eder. Gozle gorunur bir surectir, fakat gozle gérulmeyen
onarim sureci bir senedir.
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SICAK PLAZMA

SICAK PLAZMA UYGULAMASININ BASLICA
TERCiIH EDILME SEBEPLERI

Sicak Plazma, yogun bir sekilde Fibroblast aktivitesini arttirdigindan dolayi Fibroblast
Plazma olarak da adlandirilir.

Cildi sikilastirmak, germek, daraltmak istedigimiz alanlarda sicak plazmadan
yararlanabiliriz. (Soguk Plazma ile yaptigimiz bu islemleri tek seans yada 2 seansa
dusurebiliriz)

Cerrahiislem istemeyen veya bu suUreci geciktirmek isteyenler icin, basarili alternatif bir
uygulamadir. Kan damarlarini, kil koklerini, yag bezlerini, sinirleri ve kaslari
etkilemediginden yan etkisi yoktur.

Durumunuz ne olursa olsun, bu uygulama cildinizin taze, saglikli ve canli bir gérinime
kavusmasina yardimci olur.

Fibroblast uygulamasi cilt tedavileri icin ameliyatsiz bir cdzumduar.

Dikis/Yara/Kesik yoktur. Konforlu ve lyilesme sureci hizli bir yéntemdir.

Ciltte incelme yasanmaz / Cilt daha saglikl hale gelir.

Benzeri fayda saglayan uygulamalara gére minimum risk seviyesine sahiptir.

Sicak uygulama esnasinda plazma cilt yUzeyine temas eder ve dogrudan isi uygulanir.
Enerji cildin ic papiller katmanlarina transfer edilir ve fibroblast hucreler aktif olur.

Fibroblastlar cilt icin cok dnemli olan ve cilde parlikla esnekligi saglayan kolejen ve
elastinin Uretimini saglar. Ayni zamanda ciltte herhangi bir hasar meydana gelmesi
durumunda organizmanin yara onarim sistemini harekete gecirirler.
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COLD PLAZMA

KULLANIM ALANLARI
SICAK PLAZMA UYGULAMA ALANLARI

Gdzeneklerin kugultulmesi

Cilt Genglestirme

Cilt toparlamal(Lifting etkisi)

Cilt tonunu esitleme

Kirisiklari geriletme

Goz kapagdi ve Kas kaldirma

Millia ve Ksantelazma silme

Akne ve skar izlerinin giderme

Dudak Ustu gizgilerini giderme

Gunes ve Yaslilik Lekelerini silme

Dekolte ve boyun toparlama

Lezyonlarin geriletme ve cilt purdzsuzlestirme

Ameliyat izi onarimi

Vucut catlaklarini giderme

Kol, bacak ici, diz kapagdi vb. sarkmis dokulari sikilastirma
Gobek bolgesi sarkmis deri toparlama

GogUs bdlgesi deri toparlama

El Ustu cizgi ve lekelerini giderme

Sigil, nasir, bakim onarimi

Koyu renkli olmayan ve Uzerinde kil bulunmayan benleri silme
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SICAK PLAZMA KIMLERE UYGULANMAZ

Hamile ve emziren Kisilere

Kanser teshisi konmus yada daha dnceden kemoterapi gérmus kisilere
Panik atak hastalarinda

Psikolojik sorunlari olan kisilere, yogun anti-depresan ilag tedavisi goéren kisilere
Keloid deri rahatsizligi olanlara

Vitiligo yada pigmentasyon bozuklugu olan kisilere

VUcudunda metal implant bulunanlarda

Epilepsi hastalarina

Anestezik kremlere alerjisi olan kisilere

Lazer epilasyon yada solaryum yada guneslenmeden hemen sonra

Dolgu ve botoxun etkisini azaltacagindan bu bdlgeye uygulama yapilmaz
GUnes banyosu/solaryum dan 30 gun énce/sonra uygulama yapiimaz
Kimyasal peeling yada cilt soyma isleminden en az 6 ay sonra yapilabilir.

SICAK PLAZMA UYGULAMA SURECI

® Sicak Plazma, yogun bir sekilde Fibroblast aktivitesini arttirdigindan dolayi Fibroblast
Plazma olarak da adlandirilir.

® Sicak Plazma noktasal olarak sanatsal bir ¢calisma isteyen yari temasli bir uygulamadir.

® Kan damarlari, kil kdkleri, yag bezleri, sinirler etkilenmez bu nedenle yan etkisi yoktur.
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Sicak uygulama esnasinda plazma cilt yUzeyine temas eder ve cilde isi verir. Isl plazma
enerjisi ile cildin i¢c papiller katmanlarina transfer edilir ve fibroblast hicreler aktif olur. Bu
hucreler dokuyu hizla iyilesmesi icin tesvik eder ve yaralanmayla birlikte onarim baslar.

1. Glin: Ciltte kirmizi kabarciklar olusur ve yangin hissedilebilir.

2. Gun: Kirmizi kabarciklar kahverengiye déner ve kasinti baslar.

3. Giin: inflamasyon surecidir kasinti ve ciltte gerilme artar.

4. Gun: inflamasyon siireci tamamlanir. Kasinti ve gerilme stabil devam ederken
kabuklanmalar doékdldr.

5/6. Gun : Dokilmeler yasanir. Kasinti ve gerilmede azalma gérulir.

7/14.Gun: Hucre Proliferasyonu baslar. Rahatlama surecidir. Cilt kendini géstermeye
baslar. Kolejen artisi ve Fibroblast Uretimi yogunlasir.

14/21. Giin: Rejenerasyon dénemidir. Kolejen ve Elastin Uretimi gézle gorulur sekilde
fark yaratir.

Cilt onarimi bir ay kadar devam eder. Goézle goérlinir bir siirectir, fakat gozle
gorilmeyen onarim slireci bir senedir.
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UYGULAMA ONCESi VE SONRASI
UYGULAMA ONCESIi DIKKAT EDILMESi GEREKENLER

® Uygulama yapilacak olan danisanin islemden bir gun 6ncesi dus alip gelmesi
soylenmelidir. CUnkU islemden sonra 48 saat boyunca islem yapilan bolgeye
ASLA su degdirilemez.

® islemden dnce uygulama yapilacak kisinin tuz tuketimine 3 gun ara vermesi
6dem olusmamasi agisindan faydalidir.

® islem yapilacak boélge alkolsiz temizleme Urtnuyle (temizleme jeli ve tonik)
kusursuz bir sekilde temizlenir.

o Iislem yapilacak bélge anestezi kremi surulerek hazirlanir. (Ortalama 20 dk)

UYGULAMA SONRASI DiKKAT EDILMESi GEREKENLER

® islemden hemen sonra cilt kizariyor ve yaklasik 6 saat siren yanma hissi ile
hassaslasiyor. (Islemden sonra steril havlu icerisinde soguk kompres ile cilt
sakinlesiyor.)

® 48 saat ASLA su degmemesi gerekiyor. (Gerek gértlmesi durumunda sUreg¢
uzatilabilir.)

® 50 faktoér gunes koruyucu krem mutlaka her gun kullanmalidir. (Cok Onemli)

® Hucre onarim kremleri sureci hizlandirma agisindan énemlidir. Gerek
gorulmesi durumunda su bazli serumlar ve kolejen takviyeleri kullanilabilir.
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COLD PLAZMA GAZLI SIiSTEM
HELYUM PLAZMA | UFLEMELI SISTEM

Cildin iyilesmesi, yara bakimi ve cilt rahatsizliklari i¢cin geleneksel tedavi dizisine alternatif
yada ek uygulamadir. Etki mekanizmasi yara iyilesme surecinde onemli bir engel olan
bakteriyel enfeksiyonu ortadan kaldirmasi ve hucre cogalmasi tesviki ile baslar. Cilt
rahatsizliklarinin yonetimi ve danisanlarin yasam kalitesinin arttirilmasi icin yeni, invaziv
olmayan bir ydntemdir. Uygulama esnasinda Plazma enerjisi ile birlikte cilde iletilen
Islepidermise helyum ile beraber temas eder. Cilt yUzeyine herhangi bir hasar
vermemekle birlikte agri yada aci hissiyati olusturmayan konforlu, gtvenilir ve risk
icermeyen bir uygulama yontemi saglar.

NEDEN HELYUM PLAZMA

® jslem tamamen konforlu ve hissiyatsizdir.

® Helyum plazma, cilt yuzeyindeki mikroorganizmalari etkili bir sekilde dldurebilir.
Antiinflamatuar, antiseptik ve bakteri yok edici etkilere sahiptir. Bu dzellik, yara temizligi
ve dezenfeksiyonda kullanilmasini saglar.

® Acik yaralarin Ustune uygulama yapilabilinen suana kadar tek cihazdir.
® Cildin butunlugu ihlal edilmez.

® Hucre yenilenmesi etkinlestirilir, bunun sonucunda cilt restorasyon sureci hizlanir. Bu
eylem sadece genclestirme amaciyla degil ayni zamanda yaralarin iyilesme suUrecini
hizlandirmak icin de kullanilir.

® Uretilen nitrik oksidin epidermal hlcreler tarafindan B-katenin aktivasyonunu tetikleyerek
epidermisin yenilenmesini tesvik eder.
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HELYUM PLAZMA
NEDEN HELYUM PLAZMA

® Kolejen uretimi artar ve cilt elastikiyet ve sikiligini yeniden kazanir, kirisikliklar azalir,
hizlandirilmis hucre yenilenmesi sayesinde yara izlerini ve yaslilik lekelerini ortadan kaldirir.

© Cilt de Kolejen ve Elastin Uretiminin baslamasi ile olusan yenileme biyolojik
yenilenmedir.(Biyolojik Genglesme)

® Herhangi doku hasarli uygulama sonrasinda (prp harig), Antiinflamatuar etkive iyilesme
surecini hizlica baslatmak icin kombine edilir.

©® Uygulama esnasinda dokuda dehidrasyon olusumunu engeller.
® Uygulama tamamen temassiz olarak yaplilir ve enfeksiyon riski olusmaz.

® Canli hucrelerin lipitleri, proteinleri ve nukleik asitleri Uzerindeki dogrudan etkilerinin yani
sira sinyal yollari Uzerindeki dolayli etkisi de gozlenmistir.

® Klasik soguk plazma ile yapilan onarim ve yenileme islemlerini daha konforlu bir sekilde

seanslara bolerek yapma imkani saglar.

HELYUM PLAZMA UYGULAMA ALANLARI

® Sac derisi onarimi (anti- bakteriyel etki, kokleri canlandirma, kan akisini hizlandirma)
® Gozenek kugultme

© Cilt Genglestirme

©® Cilt toparlama(Lifting etkisi)

o Cilt tonunu esitleme
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HELYUM PLAZMA
HELYUM PLAZMA UYGULAMA ALANLARI

® Kirisik geriletme

© Goz kapagdi ve kas kaldirma

© GOz alti torbasi giderme

® Goz alti morluklari giderilmesi (genetik olmayan)

® Akne ve skar izlerinin giderilmesi

© Dudak Ustu gizgilerinin giderilmesi

©® Dudak bakimi cilt phni dengeleme

® Seboreik Egzamanin tamamen durdurulmasi ve geriletilmesi
©® Gunes ve Yaslilik Lekelerini silme

® Sedef, egzama ataklarinin durdurulmasi geriletilmesi
® Cilt mantari onarim ve bakimi

o Cilt enfeksiyonu giderme

o Cilt alerji atagini durdurma

©® Lezyonlarin geriletilmesi ve cildi purtzsuzlestirme

® Ameliyat izi onarimi

o lyilesmeyen yara bakim onariminda

HELYUM PLAZMA KIMLERE UYGULANMAZ

® Hamile ve emziren kisilerde

©® Kanser teshisi konmus yada daha dnceden kemoterapi gérmus kisilerde

® Lazer epilasyon, solaryum yada guneslenmeden hemen sonra
©® Kimyasal peeling yada cilt soyma isleminden 1 ay sonra yapilabilir.
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HELYUM PLAZMA UYGULAMA SURECI

® Helyum plazma enerjisi islem yapilan boélgeye doku hasari olusturmaz. Verdigi isi cildi
rahatsiz etmez. Uygulama konforlu ve guvenilirdir.

o islem dokunun helyum plasmaya ne kadar stre maruz kaldigi ile alakalidir.
® islem sirasinda ya da éncesinde anestezi ve benzeri kremlere ihtiyac duyulmaz.

©® Yogun islemler sonrasi hassas ciltlerde Cilt kizarabilir ve alerjik bir reaksiyon geciriyormus
gibi gozukur. Genellikle 2 saat sonra belirti kaybolur. (max. 24 saat icinde)

® Kisi uygulamadan hemen sonra gunluk hayatina dénebilir.
©® Herhangi doku hasari olusmadigi icin uygulama gun asiri yapilabilir.

o Klasik Cold Plasma ile yapilan doku hasarli iyilestirme islemleri, seanslara bdlunebilir ancak
gun asiri yapilabilirliginden stre¢ uzamaz.

©® Dokunun iyilesmesini etkileyen faktorler yas, beslenme, hidrasyon seviyesi, ilaclar, sigara,
alkol tuz..vb

©® Plazma tedavisinden sonra bir yila kadar fibrolast Uretimini devam eder.

o Cilt onarim bir ay kadar devam eder. Gozle gorUnur bir sUrectir, fakat gozle goértlmeyen
onarim sureci bir senedir.
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UYGULAMA ONCESi VE SONRASI
UYGULAMA ONCESIi DIKKAT EDILMESi GEREKILENLER

® Uygulama yapilacak olan danisanin islemden bir gun 6ncesi dus alip gelmesi
soylenmelidir. CUnkuU islemden sonra 24 saat boyunca islem yapilan bélgeye ASLA su
degdirilemez.

® islemden énce uygulama yapilacak kisinin tuz tiketimine 3 giin ara vermesi édem
olusmamasi agidan faydalidir.

o islem yapilacak bélge alkolsiiz temizleme Grtnuyle (temizleme jeli ve tonik) kusursuz bir
sekilde temizlenir.

UYGULAMA SONRASI DiKKAT EDILMESi GEREKENLER

o islemden hemen sonra cilt kizariyor ve yaklasik 2 saat sGren yanma hissi ile hassaslasiyor.
(islemden 2 saat sonra cilt sakinlesiyor.)

©® 24 saat ASLA su degmemesi gerekiyor.

©® 48 Saat boyunca yuksek adrenalin iceren aktivite 6nerilmez.

® 50 faktér glines koruyucu krem mutlaka her gun kullanmalidir. (Cok Onemli)
® islemden sonra 1 hafta boyunca sauna ve buhar banyosu kesinlikle énerilmez.

o Gerek gorulmesi durumunda su bazli hicre yenileyici, su bazl serumlar ve kolejen
takviyeleri kullanilabilir.
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COLD PLAZMA GAZLI SISTEM
ARGON PLAZMA | FLEMELI SISTEM

Fibroblast Plazma ile yapilan zorlu islemlerin daha kisa surede daha konforlu bir yontemle
yapilmasina olanak saglar. Cildi daraltmak, klUcultmek yada germek istedigimiz islemlerde
Fibroblast plazmaya alternatif bir uygulamadir. Cerrahi islem istemeyen veya bu sUreci
geciktirmek isteyenler icin, cok daha konforlu ve maliyeti dUsUk bir uygulamadir. Dikis
/Yara/Kesik yoktur. Konforlu ve iyilesme sUreci hizl bir yontemdir. Uygulama esnasinda
Argon plazma cilt yUzeyine temas eder ve enerji hizli bir sekilde cildin i¢ papiller
katmanlarina transfer edilir ve fibroblast huicreler aktif olur.

NEDEN ARGON PLAZMA

©® Kolejen Uretimi artar ve cilt elastikiyet ve sikiligini yeniden kazanir, kirisikliklar azalir.

o Ciltte Kolejen ve Elastin uretiminin baslamasi ile olusan yenileme biyolojik yenilenmedir.
(Biyolojik Gencglesme)

© Herhangi doku hasari olusmaz.

® Uygulama tamamen temassiz olarak yapilir ve enfeksiyon riski olusmaz.

o Klasik sicak plazma (fibroblast) ile yapilan onarim ve yenileme islemlerini daha konforlu bir
sekilde seanslara bdlerek yapma imkani saglar.

® islem sonrasinda gunltk hayata hemen dénebilme imkani saglar.
® Fibroblast Plazmaya gore acisiz ve agrisiz bir islemdir.
©® Fibroblast plazmaya gore islem riski icermeyen konforlu ve guvenilir islemdir.
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ARGON PLAZMA
NEDEN ARGON PLAZMA

® islemden 15 dakika sonra uygulama gozle goralur sekilde fark ederek etki etmeye baglar.

o Fibroblast plazmaya gore islem suresi kisa ve ugras gerektirmeyen bir uygulamadir.

ARGON PLAZMA UYGULAMA ALANLARI

® Gozeneklerin kugultulmesi

o Cilt Genglestirme

o Cilt toparlama (Lifting etkisi)

® Kirisiklari geriletme

©® Goz kapagi ve kas kaldirma

® Akne ve skar izlerini giderme

© Dudak Ustu gizgilerini giderme

® Dekolte ve boyun toparlama

©® Lezyonlari geriletme ve cilt pUruzsuzlestirme
® Ameliyat izi onarimi

o Kol, bacak i¢i, diz kapagdi vb. sarkmis dokulari sikilastirma
© Gobek bodlgesi sarkmis deri toparlama

® Gogus bdlgesi deri toparlama

© El Ustu yaslanma cizgilerini giderme
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ARGON PLAZMA
ARGON PLAZMA KIMLERE UYGULANMAZ

® Hamile ve emziren kisilere

©® Kanser teshisi konmus yada daha dnceden kemoterapi gormus kisilere
©® Lazer epilasyon yada solaryum yada guneslenmeden hemen sonra

® Kimyasal peeling yada cilt soyma isleminden 6 ay sonra yapilabilir.

ARGON PLAZMA UYGULAMA SURECI

® Argon plazma enerjisi islem yapilan bélgeye doku hasari olusturmaz.Uygulama konforlu
ve guvenilirdir.

® islem dokunun, Argon plazmaya ne kadar sire maruz kaldidi ile alakahdir.

® Yodun islemler sonrasi hassas ciltlerde cilt kizarabilir ve alerjik bir reaksiyon gecgiriyormus
gibi gozukur. Genellikle 24 saat icinde belirti kaybolur.

@ Kisi uygulamadan hemen sonra gunltk hayatina doénebilir.
® Herhangi doku hasari olusmadigi icin uygulama haftada 1yapilabilir.

o Dokunun iyilesmesini etkileyen faktorler yas, beslenme, hidrasyon seviyesi, ilaclar, sigara,
alkol tuz..vb

® Cilt onarim bir ay kadar devam eder. Gozle gorunur bir surectir, fakat gdzle gérulmeyen
onarim sureci bir senedir.
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UYGULAMA ONCESi VE SONRASI
UYGULAMA ONCESIi DIKKAT EDILMESi GEREKENLER

® Uygulama yapilacak olan danisanin islemden bir gun 6ncesi dus alip gelmesi
soylenmelidir. CUnkU islemden sonra 24 saat boyunca islem yapilan bélgeye ASLA su
degdirilemez.

® islemden énce uygulama yapilacak kisinin tuz tiketimine 3 gin ara vermesi édem
olusmamasi agisindan faydalidir.

o islem yapilacak bélge alkolstiz temizleme Urtnuyle (temizleme jeli ve tonik) kusursuz bir
sekilde temizlenir.

UYGULAMA SONRASI DiKKAT EDILMESi GEREKENLER

® Yogun islemler sonrasi hassas ciltlerde Cilt kizarabilir ve alerjik bir reaksiyon gegiriyormus
gibi gozukur. Genellikle 24 saat icinde belirti kaybolur. Steril havlu ile birlikte soguk
kompresi yapilabilir.

©® 24 saat ASLA su degmemesi gerekiyor.

® 48 Saat boyunca yuksek adrenalin iceren aktivite 6nerilmez.

® 50 faktér gunes koruyucu krem mutlaka her gn kullanmalidir. (Cok Onemli)
o islemden sonra 1 hafta boyunca Sauna ve buhar banyosu kesinlikle 6nerilmez.

® Gerek goértulmesi durumunda su bazli hicre yenileyici, su bazl serumlar ve kolejen
takviyeleri kullanilabilir.
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